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EPILOGO

Lector: la narracién que acabas de leer, fruto de un
exquisito v al parecer experimentado espiritu observa-
dor, constituye en el argot psiquiatrico una bien docu-
mentada historia clinica sobre un caso de locura o psi-
cosis sistematizada alucinatoria esencial y progresiva.

Tan bien dibujados v tan palpitantes estin escritos
en este relato los caracteres mas fundamentales de esta
enfermedad, que sélo un psiquiatra acostumbrado a ver
locos y a convivir con ellos, o una indefensa victima de
esta clase de vesinicos, podrian haber llevado al libro ob-
servaciones médicas, juridicas y sociales tan escrupulo-
sas y amargas como se encierran en las anteriores e
instructivas paginas. .

Su autora, la ilustre socidloga v pedagoga Mercedes
Pinto, nos ha revelado aparte de sus brillantes dotes
literarias, poseer un alma potentemente intelectualizada
pero que no ha sabido perder los atributos de su femini-
dad v por ello resulta efectivamente altruista en grado
superabundante, efectividad que la ha obligado a no poder
sufrir callada los ayes y lamentaciones de todas aquellas
inocentes criaturas due por la ley fatal del destino, o
por culpa de la incultura y cobardia de los demas, fue-
ron condenadas a vivir en perpetuo martirio.

Quizd por estos motivos v movida ademas por un
natural impulso de defensa para con su sexo, pide luz a

-



la Ciencia exponiendo a la consideracion de los grandes
pensadores, de los socidlogos, de los jurisconsultos, de
los psiquiatras y del piblico en general, un caso, al pare-
cer historico, de la mas sombria y peligrosa de todas las
formas de locura.

Y no satisfecha ain con ésto Mercedes Pinto, pide
un prologo a un jurista, un epilogo a un psiquiatra y una
opimion final a quien, por su doble caracter de abogado
¥y novelista puede recoger el anhelante palpitar de 1a hu-
manidad, buscando en ellos, sin duda alguna, soluciones
sociales y médico-legales al conflicto conyugal planteado
sobre los personajes de su novela; v todavia creo yo
que pide algo més; busca en el hilito confortador de la
Ciencia médica los consejos y consuelos que no supie-
ron prodigar las familias, los amigos, los sacerdotes y
los jueces, a esa coleccion de victimas ignoradas que su-
fren silenciosamente en el seno del hogar las aberracio-
nes mas refinadas y espantosas de los sujetos afectos
de paranoia o locurs sistematizada.

Yo no sé qué motivos habrin impulsado a Merce-
des Pinto para elegirme a mi como epiloguista de este
libro, cuando plumas mds expertas que la mia y psico-
patologos mis prestigiosos, hubieran desempefiado me-
jor que yo este cometido; mas quizd lo haya hecho,
porgue no ignore que yo por motivos de mis entusias-
mos por la psiquiatria y del cargo oficial que ejerzo, in-
tervengo irecuentemente en todos o casi todos los ex-
pedientes de incapacidad, reclusion y responsabilidad de
presuntos dementes dentro del Ejercicio; o porque
ademdas haya adivinado que yo soy un espiritu que se
revela contra todos aguellos representantes de la jus-
ticia que por incultura, por cobardia o por inhumanidad



(cuando de locos delincuentes o de victimas de éstos se
trata) interpretan solamente de un modo mecdnico la
letra fria de nuestros codigos.

Y entrando ya en mi papel de epiloguista, algo
debo decir aunque sea muy esquemditicamente, de lo
que es y significa la clase de locura pintada tan realis-
ta y valientemente por la ilustre autora del libro que
nos ocupa.

Su personaje principal, es un loco afecto de para-
noia cronica, autovictima de la misma, y qué a su vez
hace victimas a los que mas cercamente le rodean, di-
simulando por todos los medios su perturbacion mental
a la que como todo paranoico se considera ageno. ..

Claro esta que el curioso lector, profano en ma-
terias psiquidtricas, desearia saber cual es el concepto
cientifico de la Paranoia.

La Paranoia (desviacion del jumcio) es aquella pre-
disposicidén o tendencia mental que como producto de la
herencia morbida, poseen algunos sujetos, para padecer
con frecuenciz v de un modo prolongado y crénico es-
tados pasionales violentos, que les conducen a ideas
delirantes fijas o sistematizadas y a una desviacion
constante del cauce normal del pensamiento (o juicio)
con anulacidén mas o menos profunda del sentido de Ia
critica.,

Y en este sentir, la paranoia es una constitucidn
psico-morbosa especial, que entra de lleno en el grupo
de los degenerados mentales, al ipual que dentro de es-
tos puede darse la constitucién histérica, la epiléptica,
la psiquiastenica, la amoral (o locura insanite) etc. etc.

La constitucién morbo-mental del paranoico, pron-
tamente se esterioriza por una exagerada emotividad;
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